
Cateringservice Helfert 
Jens Helfert – Am Ring 7 – D65614 Beselich Schupbach 

Mobil: 0173/6979563    
E-Mail: info@catering-helfert.de       WIR WÜNSCHEN EINEN GUTEN APPETIT! 

 

Speiseplan vom 29. April bis 03. Mai 2024 

                           Menü Fleisch      Menü Vegetarisch             Dessert 

Montag  Rote LinsencremsuppeH,G     Rote LinsencremsuppeH,G    Berliner A, C, G 

   mit Geflügel Wiener I, J, 12,13 und BaguetteA  mit CroutonsA und BaguetteA 

 

Dienstag  Hähnchen Cordon BleuA,C,G    Karotten-Sesam-SchnitzelA,C,F,G,H,I,J,K   Obst 

mit KrokettenGund BalkangemüseA,G   mit KrokettenGund BalkangemüseA,G 

 

Mittwoch        F e i e r t a g      

 

Donnerstag  Backfisch D, A      Gemüse-KnusperbagelA, I,H    WaldfruchtjoghurtG

   mit Salzkartoffeln und RahmspinatA, G   mit Salzkartoffeln und RahmspinatA, G,  

 

 

Freitag  RindergulaschA in PaprikasoßeG mit Reis  GemüsegulaschA mit Reis     EisG 

*Gerne bieten wir Ihnen eine Geflügel oder Rinderalternative an! 

* Änderungen vorbehalten 

            
 
 


